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Daniai ceny

| $niADANIA

Srédziemnomorskie 44,00 z1

Hummus, ful medames, baba ganush, jajecznica z 2 jajek ,,0” ze szczypiorkiem, ser
feta, oliwki, pikle, satatka ze swiezych zidt i ogorka, kadayif z daktylem, podptomyk
zrozmarynem i solg morskg

Bliskowschodnie 45,00 z1

Fatteh, hummus, jajko sadzone 0"z za’atarem, grillowany ser halloumi, oliwki, pikle,
muhamara, tabbouleh, kadayif z daktylem, manakish z za’atarem

Arabskie 44,00 zi

Shakshuka z jajkiem poche "0" i pikantnym zhougiem, hummus z za'atarem, ser
akawi, oliwki, pikle, satatka tabbouleh, kadayif z daktylem, brioche wtasnego
wypieku.

Szakszuka z baktazanem (v) 43,00 zl
Pomidor, papryka, cebula, baktazan, czarna sél, hummus i pita

| DANIAGEOWNE

Sakwaz kozim serem i figg 54,00 z1

Chrupigce ciasto filo wypetnione kozim serem,konfiturg figowa i pistacjami. Podane
na ziemniaczanymplacku latkes, buraczanym hummusie orazsosie jogurtowym z
ziotami i jalapefios

Shawarmaz boczniaka 48,00 zl

Bliskowschodnia shawarma z boczniaka, podanaz frytkami, libariskim sosem toum,
podptomykiemz za'atarem oraz szasztykiem z pomidoréw,papryki i chilli.- mozliwo-
$¢ zamiany sosu toum na tahini

Por z za'atarem i pulpetami

Delikatny por pieczony z za'atarem, podanyz warzywnymi pulpetami na
intensywnym sosiez suszonych pomidoréw i kaparéw oraz chrust z porai chrupigca
mieszanka przypraw i orzechéw dukkah.

45,00 zl
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Ceny i dostepnosc¢ moga ulec zmianie. Dokument nie zawiera ocen uzytkownikéw.

Tureckie 45,00 z1

Haydarii i pieczone pomidorki cherry polane mastem ghee z wgdzong papryka, jajko
poche ,0”, hummus ziotowy, ser turecki, oliwki, pikle, satatka arabska, “kadayif z
daktylem, brioche wtasnego wypieku

Greckie 44,00 z1

Jogurt grecki z miodem i orzechami wtoskimi, jajko gotowane, smazony baktazan,
dolmadakia, ser feta, awokado, satatka grecka, oliwki, kadayif z daktylem, brioche

Burger $niadaniowy 47,00 zt

Maslana brioche, dwa jajka sadzone, ser Kashkaval, majonez z wedzong papryka,
konfitura z cebuli, szpinak baby, sos holenderskii szczypiorek

Shakshuka z jajkiem 44,00 z1

Pomidor, papryka, cebula, dwa jajka ,0”, hummus i brioche wtasnego wypieku

Batat, dukkah i tzatziki 45,00 z1

Pieczony batat faszerowany fetg i pikantng konfiturgcebulowg, posypany mieszankg
orzech6w i przyprawdukkah, podany z tzatzikami i $wiezymi ziotami.

Kalafior pieczony w harissie 47,00 z1

Pieczony kalafior w pikantnej harissie, podany zhummusem,bulgurem i z chrupigcg
satatka z biatej kapusty, wykoriczonypomidorowym tahini, granatem i aromatyczng
oliwg ziotowa,Swiezg migtg i natkg pietruszki.

Palony baktazan 55,00 zl

Opalany baktazan o gtebokim, dymnym smaku,z pikantno-stodkim sosem na bazie
syropu klonowegoi prazonego stonecznika podany na kremowymhaydari, z szasz-
tykiem z grillowanego ananasai halloumi oraz paprykowymi grzankami.
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| sTrReeTFooD

Sabich Wrap 46,00 zl

Pszenna pita wypiekana na miejscu, wypetniona pieczonym batatem, baktazanem,
hummusem, jajkiem, guacamole, arabskg satatkg, cebulg marynowang w sumaku,
Swiezymi ziotami oraz mieszanka przypraw i orzechéw dukkah. Uzupetniony sosami
amba, tahiniizhug

Frytki z batata z sosem toum 31,00 z1

Chrupiace frytki z batata, podawane zlibariskim sosem czosnkowym toum.

Manakish z za'atarem i serem 42,00 zl

Manakish z serem akawi, mozzarellg i za'atarempodany z labneh i melasg z granatu
oraz pomidorem, cebulg i mieszankg Swiezych zi6t.

| sHAKSHUKA

Shakshuka z grillowanym serem halloumi 48,00 zi

Duszone pomidory, papryka, cebula, jajko, podane z grillowanym serem halloumi

Shakshuka z jajkiem 44,00 zt
Duszone pomidory, papryka, cebula, dwa jajka

' TURECKIE PIDE Z PIECA

Pide z jajkiem poche 51,00 zt

Grzyby portobello, karmelizowana cebulka, mozzarella, wedzona papryka, sos
holenderski

Menu wygenerowane przez ToDanie - todanie.pl - 29.10.2026
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Halloumi burger 49,00 zl

Maslana brioche, grillowany ser halloumi, grillowany plaster ananasa, satata, cebula
czerwona, sos srira-majo, podany z frytkami stekowymi i ketchupem

Frytki z za'atarem i ketchupem 26,00 z1

Ztociste frytki posypane aromatycznymza'atarem, podawane z ketchupem

Falafel & hummus 42,00 zl

Szes$¢ chrupigeych falafeli, hummus, marynowanarzepa, kiszony ogérek, $wieze
warzywa, ziota orazpikantny sos zhoug i sezamowy sos tahini.

4
Shakshuka & falafel z jajkiem 46,00 zi
Duszone pomidory, papryka, cebula, jajko, falafel 3 szt.
Shakshuka z baktazanem (v) 43,00 zt
Duszone pomidory, papryka, cebula, baktazan, pita
2

Pide zowczym serem 51,00 z1
Zamkniete pide ze szpinakiem, porem, owczym serem, jajkiem, chili, sumakiem i
ziotami
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| zEsTAawy 3

Zestaw 1 120,00 zt Zestaw 2 125,00 zi
1. Hummus2. Baba ghanoush3. Brick & ser4. Falafel5. Muhammara z orzechami6. 1. Tzatzikiipieczony batat 2. Hummus, kalafior, pomidorowe tahiniidukkah3. Labneh
PikleSosy — Sambal i ZhougManakish z za'atarem zmelasg granatu i fatayer ze szpinakiem4. Hummus & awokado5. Baba ghanoush &

dolma6. TabboulehSosy — Sambal i ZhougManakish z za’atarem

Zestaw 3 130,00 zt

1. Hummus z burakiem, zhoug, ser feta2. Labneh, palony baktazan, sos kliomowy
z harissg3. Fatteh4. Hummus & ful madamesb5. Fatayer ze szpinakiem6. Hummus
ziotowy, batat, feta, pistacjeSosy — Sambal i ZhougManakish z za’atarem

Menu wygenerowane przez ToDanie - todanie.pl - 29.10.2026 Strona3z8
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| mEezze

Mezze Trio

Wybierz trzy dowolne pozycje mezze

Hummus & awokado (v)

Hummus z awokado, pistacjamii czarnuszkg

Hummus ziotowy (v)

Hummus z kolendrg i pietruszkg

Muhamara (v)

z pieczonej papryki, orzechéw wtoskich i melasy z garanta

Lebneh

59,00 zl

25,00 zk

22,00 zk

25,00 zk

25,00 zk

Serek z jogurtu greckiego z melasg z granata, oliwkami kalamata oraz za'atarem

Izraelskie pikle (v)

Papryka, rzepa, kalafior, oliwki

Tabbouleh (v)

Kuskus, natka pietruszki, kolendra, pomidor, cebula

Falafel (3szt.) (v)
Kotleciki z ciecierzycy, zi6t, cebulii czosnku

Brick&ser (3szt.)
Tunezyjskie pierozki z puree z ziemniaka, serem kozim i natkg

Menu wygenerowane przez ToDanie - todanie.pl - 29.10.2026

22,00 zk

22,00 zk

21,00 zk

25,00 zt
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17
Hummus (v) 21,00 z1
Hummus klasyczny
Hummus burak & zhug 22,00 zI
Hummus & Ful Madames (v) 23,00 zt
Hummus z bobem egipskim
Baba ghanoush (v) 25,00 zI
z opalonych baktazanéw i tahini
Tzatziki 25,00 zI
jogurtowy dip z ogérkiem, koperkiem i Swiezg migtg
Mix oliwek (v) 23,00 zI
Zielone i czarne oliwki
Dolma (3szt.) (v) 21,00 zk

Liscie winogron faszerowane ryzem, tahini, cytryna, oliwa z oliwek, granat i natka
pietruszki.

Fatayer szpinak (3szt.) (v) 25,00 zt
Pierozki z farszem ze szpinaku z orzechami pinii
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| popaTki

Pita (v)

Podptomyk zrozmarynem i solg morskg
Koszyk pieczywa - Pita, Manakish, Podptomyk
Sos Toum

Libanska pasta czosnkowa

Sos Tahini

Sos sezamowy

Sos kethup

Menu wygenerowane przez ToDanie - todanie.pl - 29.10.2026

5,00 zl

11,00 zk

22,00 zk

5,00 zt

5,00 zt

5,00 zt
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Brioche

Manakish z za'atarem

Sos Zhug

Pikantny sos z peperoni, kolendry, pietruszki i oliwy

Sos Amba

Sos na bazie marynowanego mango

Sos Sambal

Pikantny sos z papryczek chilli

Sos majonez

- SHUK MEZZE & BAR

12

12,00 zt

11,00 zt

5,00 zi

5,00 zi

5,00 zi

5,00 zi
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| mEezze Foops

Zupatajskakrem z batatéw 830 g 26,99 zt

Produkt pasteryzowany. Sktadniki: woda, batat pieczony 34,5 %, nap6j kokosowy
(ekstrakt kokosowy, woda, emulgator: polisorbat 60), cebula, marchew, czosnek, olej
rzepakowy, sél, trawa cytrynowa, imbir, sok cytrynowy, liscie kafiru, curry (zawiera
gorczyce), kurkuma, chilli mielone. Moze zawierac: soje, orzechy, mleko.Najlepiej
spozyc przed: data na spodzie opakowania. Przechowywac w suchym i chtodnym
miejscu. Po otwarciu przechowywac w lodéwce i spozy¢ w ciggu 48 godzin. Data
minimalnej trwatosci jest jednoczes$nie numerem partii. Warto$¢ odzywcza na 100
g produktu Wartos$c energetyczna 348 kJ / 84 kcalTtuszcz 5,8 gw tym kwasy t&
uszczowe nasycone 2,8 gWeglowodany 5,9 gw tym cukry 5,8 gBtonnik 1,7 gBiatko
1,19S610,469

Tahini. Pasta sezamowa 180 g 18,99 zI

Produkt pasteryzowany. Sktadniki: 100 % nasiona sezamu. Moze zawierac: soj-

e, orzechy, mleko, gorczyce.Najlepiej spozy¢ przed: data na spodzie opakowania.
Przechowywac w suchym i chtodnym miejscu. Po otwarciu przechowywac¢ w
lodéwce i spozy¢ w ciggu 48 godzin. Data minimalnej trwatosci jest jednoczesnie
numerem partii. Warto$¢ odzywcza na 100 g produktu Warto$c energetyczna 2712
kJ /655 kcalTtuszcz 54 gw tym kwasy ttuszczowe nasycone 7,5 gWeglowodany 21
gw tym cukry 0,5 gBtonnik 9,0 gBiatko 17 gS61 0,29 g

Shakshuka. Sos pomidorowy z paprykg 830 g 26,99 zI

Produkt pasteryzowany. Sktadniki: pulpa pomidorowa 81,2 % (pomidory krojone w
kostke, sok pomidorowy, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy), cebula, papryka
4,1 %, cukier, s6l, olej rzepakowy, kolendra, pieprz czarny mielony, czosnek, kmin
rzymski, tymianek, chilli mielone. Moze zawierac: soje, orzechy, mleko, gorczyc-
¢.Najlepiej spozy¢ przed: data na spodzie opakowania. Przechowywac w suchym

i chtodnym miejscu. Po otwarciu przechowywac w lodéwce i spozy¢ w ciggu 48
godzin. Data minimalnej trwatosci jest jednoczesnie numerem partii. Wartos¢ odz =
ywcza na 100 g produktu Wartos¢ energetyczna 179 kJ / 43 kcalTtuszcz 1,0 gw tym
kwasy ttuszczowe nasycone 0,1 gWeglowodany 4,9 gw tym cukry 4,8 gBtonnik 3,1
gBiatko 2,29S610,72 g
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Zupakrem z pomidoréw 830 g 26,99 z1

Produkt pasteryzowany. Sktadniki: pulpa pomidorowa 63,4 % (pomidory krojone w
kostke, sok pomidorowy, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy), woda, marchew,
cebula, cukier, seler naciowy, bazylia, sél, czosnek, pieprz czarny, lis¢ laurowy, ziele
angielskie. Moze zawierac: soje, orzechy, mleko, gorczyce.Najlepiej spozyc przed:
data na spodzie opakowania. Przechowywac w suchym i chtodnym miejscu. Po
otwarciu przechowywac w lodéwce i spozy¢ w ciggu 48 godzin. Data minimalnej
trwatosci jest jednoczesnie numerem partii. Warto$¢ odzywcza na 100 g produktu
Wartos¢ energetyczna 131 kJ / 31 kcalTtuszcz <0,5 gw tym kwasy ttuszczowe
nasycone 0 gWeglowodany 5,5 gw tym cukry 4,3 gBtonnik 0,6 gBiatko 1,1 gS¢1 0,82
9

Muhammara. Pasta z pieczonej czerwonej papryki i orzedtaow 7|
1509

Produkt pasteryzowany. Sktadniki: papryka czerwona 71,8 %, orzechy wtoskie
14,4 %, melasa z granatu (sok z granatéw, melasa, cukier, regulator kwasowosci:
kwas cytrynowy; sél), pieczywo pszenne (mgka pszenna, woda, sol, cukier, dro-
zdze), koncentrat paprykowy (papryka czerwona, papryczka ostra, sl, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy; substancja konserwujgca: sorbinian potasu), czosnek,
so6l, oliwa z wyttoczyn oliwek, sok cytrynowy, chilli mielone. Moze zawiera¢s

: soje, mleko, gorczyce. Najlepiej spozy¢ przed: data na spodzie opakowania.
Przechowywac w suchymichtodnym miejscu. Po otwarciu przechowywac w lodéwce
i spozy¢ w ciggu 48 godzin. Data minimalnej trwatosci jest jednocze$nie numerem
partii. Warto$c¢ odzywcza na 100 g produktu Wartos$¢ energetyczna 620 kJ/ 149 kcal
Ttuszcz 9 gw tym kwasy ttuszczowe nasycone 0,2 g Weglowodany 12 g w tym cukry
8,2 g Btonnik 2,6 g Biatko 3,7 g S612,3 g

Shakshuka. Sos pomidorowy z paprykg 450 g 23,99 z1

Produkt pasteryzowany. Sktadniki: pulpa pomidorowa 81,2 % (pomidory krojone w
kostke, sok pomidorowy, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy), cebula, papryka
4,1 %, cukier, s6l, olej rzepakowy, kolendra, pieprz czarny mielony, czosnek, kmin
rzymski, tymianek, chilli mielone. Moze zawierac: soje, orzechy, mleko, gorczyc-
¢.Najlepiej spozy¢ przed: data na spodzie opakowania. Przechowywac w suchym

i chtodnym miejscu. Po otwarciu przechowywac w lodéwce i spozy¢ w ciggu 48
godzin. Data minimalnej trwatosci jest jednoczesnie numerem partii. Wartos¢ odz=
ywcza na 100 g produktu Wartos¢ energetyczna 179 kJ / 43 kcalTtuszcz 1,0 gw tym
kwasy ttuszczowe nasycone 0,1 gWeglowodany 4,9 gw tym cukry 4,8 gBtonnik 3,1
gBiatko 2,29S610,72 g
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| DpEsERY 5
Baklava 21,00 zk Chatwa 30,00 zt
Kadayif pistacjowy 23,00 zI Beza 39,00 zI
Sernik 34,00 zI
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| naPosE

Sok $wiezo wyciskany - pomaranczowy 22,00 z1

Zdjecie poglgdowe

Sok $wiezo wyciskany - mix pomaranczowo - grapefruitewy)o zI
Zdjecie poglgdowe

Fentimans Ginger beer - 275ml 21,00 zi
Fentimans Ginger beer 275ml

Fentimans Curiosity cola-275ml 21,00 zI
Fentimans Curiosity cola 275ml

PAN JALOWIEC z zurawing - 330 ml 21,00 zl

PAN JALOWIEC (330 ml) Nap6j na bazie jatowca, inspirowany wieloletnigtradycj-
3. Doskonale gasi pragnienie ima wtasciwosci prozdrowotne. Chmieluspokaja i
zawiera antyoksydanty.s z zurawing

KOMBUCHA BY LAURENT (150 ml) Oak & Elderflower 18,00 zI

Domowalemoniada 200 ml - Klasyczna 19,00 zi

Domowa lemoniada 200 ml - Jasminowa z rozmarynem i19,00 zI
kwiatem bzu

Rak’n’Rollowe (Marakuja Bezalkoholowa, @,5% ABV) 21,00 z!

Hibiscus on the rocks 250 ml 17,00 zi
Sok Ttoczony jabtkowy 18,00 zi
Zero To Hero (bezalkoholowe, @,5 % ABV) 21,00 zi
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23
Sok swiezo wyciskany - grapefruitowy 22,00 z1
Zdjecie poglgdowe
Ayran - 250m| 13,00 zl
Stony turecki jogurt serwowany z migtg 250ml. Zdjgcie poglgdowe
Fentimans Rose lemonade - 275ml 21,00 zl
Fentimans Rose lemonade 275ml
Ayran Mango 16,00 zi
Stony turecki jogurt mieszany z mango puree.
PAN JALOWIEC z kawg - 330 ml 21,00 zi

PAN JALOWIEC (330 ml) Nap¢j na bazie jatowca, inspirowany wieloletnigtradycj-
3. Doskonale gasi pragnienie ima wtasciwosci prozdrowotne. Chmieluspokaja i
zawiera antyoksydanty.s z kawg

KOMBUCHA BY LAURENT (150 ml) Oak & Chocolate 18,00 z!
Domowa lemoniada 200 ml - Rozana z gruszka 19,00 zi
Free IPA (IPA Bezalkoholowa, @,5 % ABV) 21,00 zi
Matchaiced tea 350 ml 23,00 zi
Cold Brew 250 ml 14,00 zi
Sok Ttoczony pomaranczowy 18,00 zi
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