t =danie MENU RESTAURACJI - SHIZEN RESTAURANT & SUSHI BAR

MENU RESTAURACIJI

Shizen Restaurant & Sushi Bar

Swiatowida 17, 03-144 Warszawa, Polska

POZYCJI W MENU KATEGORII STAN NA DZIEN

156 12 29.10.2026

Dan lalcen y Ceny i dostgpnos¢ mogg ulec zmianie. Dokument nie zawiera ocen uzytkownikow.
| PRzYSTAWKI 21
TATAR - Z tososia 49,00 z1 TATAR - Z krewetek 45,00 z1
do wyboru t0s0$, tunczyk, krewetka, paluszek krabowy do wyboru to0s0$, tunczyk, krewetka, paluszek krabowy
TATAR - Z paluszka krabowego 45,00 zI TATAR - Z tuiczyka 65,00 zl
do wyboru toso0s, tunczyk, krewetka, paluszek krabowy do wyboru tosos, tunczyk, krewetka, paluszek krabowy
TEMPURA KREWETKIW PANKO 5 szt. 49,00 zt TEMPURA OWOCE MORZA 56,00 z1

osmiornica,kalmar,krewetka

PIEROZKIZ TATARA W TEMPURZE - t0s0$ 45,00 zt PIEROZK|Z TATARA W TEMPURZE - tunczyk 59,00 zt

t0s0s lub tunczyk, ptatek sojowy,sos kobe t0s0s lub tunczyk, ptatek sojowy,sos kobe

PIEROZKI GYOZA -z cielgcing i wieprzowing 3 szt. 25,00 zl PIEROZKI GYOZA -z cielgcing i wieprzowing 5 szt. 35,00 zt

z cielecing i wieprzowing,z kaczka,vege z cielecing i wieprzowing,z kaczka,vege
PIEROZK| GYOZA - z kaczkg 3 szt. 25,00 zl PIEROZK| GYOZA - z kaczkg 5 szt. 35,00 zl
z cielecing i wieprzowing,z kaczka,vege z cielecing i wieprzowing,z kaczka,vege
PIEROZKI GYOZA -vege 3 szt. 25,00 z1 PIEROZKI GYOZA -vege 5szt. 35,00 z1
z cielecing i wieprzowing,z kaczka,vege z cielecing i wieprzowing,z kaczka,vege
TEMPURA KRAiKI KALMARA 6SZT. CARPACCIO Z SERIOLI 59,00 z1
WOLOWINA GYUTATAKI 69,00 zI MUFFINKI Z TATAREM Z EOSOSIA 49,00 zi
PIEROZKI GYOZA SMAZONA 5SZT. - Kaczka 39,00 zt PIEROZKI GYOZA SMAZONA 5SZT. - Wege 39,00z}

PIEROZKI GYOZA SMAZONA 5SZT. - Wieprzowina/cielecinao 7!
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| zupy

WON TON 34,00 z1
bulion drobiowy,pak choi,kietki fasoli mung,pierozki

MISO - miso klasyczne 19,00 zl
tofu,wakame,szczypiorek

SHOYU RAMEN - duzy 49,00 zl

japonski rosét,wieprzowina,wakame,grzyby shitake jajko shizen,makaron ramen

TOM KHA - krewetki 39,00 z1

kurczak lub krewetki, makaron ryzowy,mleczko kokosowe,trawa cytrynowa,imbir

| NowosC sHIZEN HOTROLLS

Roger Spicy Roll 59,00 zI

krewetki gotowane, serek, owinigte tososiem, dressing z oshinko, pora, srilachy i
majonezu kobe, swieze jalapeno, sos kabayaki, sezam

Sweet Mango Hot Roll 59,00 zI

tosos pieczony, serek, owinigte krewetkami gotowanymi, dressing z tykwy i grzybkéw
shitake, mango, sos kabayaki, sezam

| saeatki

WAKAME 19,00 zI
FASOLKA EDAMAME 19,00 zi
OGOREK SUNOMONO 19,00 zI

Menu wygenerowane przez ToDanie - todanie.pl - 29.10.2026
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7
MISO - miso z fososiem 27,00 zt
tofu,wakame,szczypiorek
SHOYU RAMEN - maty 39,00 z1

japonski rosét,wieprzowina,wakame,grzyby shitake jajko shizen,makaron ramen

TOM KHA - kurczak 34,00 z1

kurczak lub krewetki, makaron ryzowy,mleczko kokosowe,trawa cytrynowa,imbir

Franz Crispy Roll 59,00 zI

krewetki w tempurze, serek, owinigte tososiem, por, majonez kobe, srilacha, sos
kabayaki, sezam

5
GOMA WAKAME
KIM CHI 19,00 zl
Strona2z9
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tZdanie
| BURGERY

SHIZEN BURGER - KREWETKA 59,00 zI

Sos, satatka surimi, ogorek, krewetka w tempurze 3szt., grzyby shitake, goma
wakame, szczypior, ryz, frytki z batata

SHIZEN BURGER - LEOSO$ 59,00 zi

Sos, satatka surimi, szczypior, tatar z tososia, goma wakame, awokado, ogorek,
ryz, frytki z batata

SHIZEN BURGER PREMIUM - KURCZAK 59,00 zl

Kurczak karaage, majo trufla, ogérek, sos sweet chilli, cebulka piklowana, ryz, frytki
z batata

| DANIAGEOWNE

BOWL WEGE 44,00 zt

BOWL KREWETKA 59,00 zt

krewetka w temperze 3 szt., ryz, sos tsuyu, edamame, ogoérek, kimchi ,majo trufla,
kietki

| zEsTAawy

Mati Set Kids (12 szt.) 67,00 z1
12szt Maki kurczak w tempurze, ogoérek, kobe

Haruki Set (22szt.) 76,00 zl

6 szt. Futomak krewetka w tempurze, kropki kobe (kobe, ogérek, por) 8 szt. California
tosos pieczony w sezamie (serek, ogorek, tykwa) 8 szt. Hosomak rzepa rolka w
tempurze

Patryk Set (16 szt.) 86,00 zt

8szt California krewetka w tempurze w sezamie (kobe, ogoérek, por) 8szt California
wegetarianska oktadana tososiem opalanym/surowym
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SHIZEN BURGER - VEGE 49,00 zl
Sos, awokado, tofu, ogérek, rzepa, por, ryz, frytki z batata
SHIZEN BURGER - WOLOWINA 67,00 zi
Wotowina w tempurze, sos farmerski, ogérek sunomono, jalapeno marynowane,
cebulka piklowanaryz, frytki z batata

4
BOWL £OS0$ 54,00 zk
ryz, sos tsuyu, toso$ nikkei, awokado, oshinko, edamame, goma wakame, kobe,
kietki
BOWL KACZKA 64,00 zt

ryz sos tsuyu edamame, cebula piklowana, kaczka Pol, Majo, kimchi, awokado, kietki

14

Ali Set (14 szt.) 67,00 zl

6 szt. Futomak batat w tempurze (kobe, tykwa) 8 szt. California warzywa w sezamie
(czapeczki z goma wakame)

Asami Set (16 szt.) 79,00 zl

6 szt. Futomakitosos (serek, ogorek, tykwa) 8 szt. California satatka surimi oktadana
awokado (ogoérek) 2 szt. Nigiri wegorz (kabayaki, sezam)

Tomasz Set (22 szt.) 99,00 z1
6 szt. Futomak krewetka w tempurze (kobe, ogérek, por) 8 szt. California halibut w
tempurze oktadany orzechamiiszczypiorkiem (kobe, ogérek, rzepa) 8 szt. Hosomak
tatar z tososia w tempurze (kobe, szczypior)
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| ZESTAWY cigg dalszy

Vladek Vege Set (30 szt.) 99,00 z1

6 szt. Futomak tofu w tempurze w ptatku sojowym (serek, awokado, tykwa) 8 szt.
California wegetariariska oktadana awokado (serek) 8 szt. Hosomak mango, mieta
8 szt. Hosomak shitake

Piotrek Set (42 szt.) 169,00 zI

6 szt.Futomak tatar z tososia (serek, ogérek) 6 szt. Futomak halibut w tempurze
w tamago (serek, ogorek, rzepa) 6 szt. Futomak pieczony tosos, migdaty (serek,
ogorek, tykwa) 8 szt. California satatka surimi oktadana tobiko (ogérek, rzepa) 8
szt. California krewetka w tempurze oktadana cebulg prazong, kropki kobe (kobe,
ogorek, por) 8 szt. Hosomak rzepa rolka w tempurze

Farmer Set (60 szt.) (caty pieczony) 249,00 z1

6 szt. Futomak pieczony toso$ w tamago (mango, serek) 6 szt. Futomak stek z
katamarnicy w tempurze (kobe, jalapeno, ogérek) 8 szt. California surimi oktadana
cebulg prazong, kropki kobe (kobe, ogérek, rzepa) 8 szt. California krewetka w
tempurze w ptatku sojowym kropki kobe (kobe, ogérek, por) 8 szt. California we=
gorz w tempurze oktadana awokado (serek, tykwa) 8 szt. Hosomak ogérek 8 szt.
Hosomak tosos pieczony (serek) 8 szt. Hosomak rzepa rolka w tempurze

Czestaw Master Set (70 szt.) 299,00 z1

6 szt. Futomak pieczony tosos$ w tamago (ogérek, tykwa) 6 szt. Futomak stek z
katamarnicy w tempurze (jalapeno, ogérek) 6 szt. Futomak tofu w tempurze (serek,
ogorek, tykwa, awokado) 8 szt. California surimi oktadana ptatkiem sojowym, kropki
kobe, kimchi (kobe, ogérek, oshinko) 8 szt. California krewetka w tempurze ok-
tadana mango (kobe, ogérek, por) 8 szt. California wegetarianska oktadana t&
ososiem opalanym/surowym 8 szt. Hosomak tykwa rolka w tempurze, kabayaki 8 szt.
Hosomak toso0s 8 szt. Hosomak ogérek 2 szt. Nigiri krewetka 2 szt. Nigiri toso$

| sushi

NORIPIKIFUJI 8 szt. 67,00 zk

surowy tosos$,oshinko,ogérek w marynacie jalapeno, rolka owinieta avokado,
topping z tatara z turiczyka

BARTOSZ ALASKAROLL 8szt. 59,00 zl

tosos w tempurze,ogorek,jalapeno,oshinko, szczypiorek, Swieze chili,sos farmerski
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Konrad Set (24 szt.) 129,00 zi

8 szt. California tosos oktadany tobiko (serek, awokado) 6 szt. Futomak tatar z =
0s0sia, rolka w tempurze (serek, ogorek) 8 szt. Hosomak turiczyk ,chilli 2 szt. Nigiri
krewetka (kobe)

Bartosz Set (36 szt.) (caty pieczony) 199,00 zk

6 szt. Futomak surimi rolka w tempurze (serek, ogoérek, chilli) 6 szt. Futomak halibut
w tempurze (kobe, ogoérek, rzepa, por) 8 szt. California stek z kalmara w tempurze
oktadana togarashi i szczypiorkiem (kobe, ogérek, rzepa) 8 szt. California tosos
pieczony oktadana mango (serek, ogorek, tykwa) 8 szt. Hosomak pieczony t0sos
rolka w tempurze

Shizen Set (38 szt.) 299,00 z1

2 szt. Nigiri toso0s, kawior 2 szt. Nigiri turiczyk, kizami 2 szt. Nigiri seriola opalana z
cukrem, limonka 6 szt. Hosomak sashimi tosos$, szparag w tempurze 6 szt. Sashimi
maki pieczony toso$ z krewetkg w tempurze (ogorek, kropki kobe) 6 szt. Futomak
tosos i turiczyk (kobe, ogorek, rzepa) 6 szt. Sashimi maki (tosos, turiczyk, krewetka
gotowana) 8 szt. California krewetka wtempurze oktadanatataremiopalanaz sosem
majonezowym

Prezes Set (100 szt.) 399,00 z1

8 szt. California wegetariariska oktadana opalanym tososiem i wegorzem (serek)

8 szt. California toso$ oktadana sezamem (serek, ogérek, rzepa) 8 szt. California
surimi oktadana tobiko (serek, ogérek, rzepa) 8 szt. California tofu w tempurze okts
adana togarashi i szczypiorkiem (serek, awokado, tykwa) 12 szt. Futomak halibut w
tempurze (kobe, ogérek, rzepa, por) 6 szt. Futomak pikantny turiczyk (kobe, ogérek,
rzepa, por) 6 szt. Futomak wegetarianski w tempurze 6 szt. Futomak pieczony toso$
(serek, ogorek, tykwa) 6 szt. Futomaktosos$ w tamago (serek,0gorek) 8 szt. Hosomak
surimi 8 szt. Hosomak ogoérek 8 szt. Hosomak rzepa 8 szt. Hosomak toso$

70
FARMER W ACAPULCO 6 szt. 54,00 z1
krewetka w tempurze, tatar tosos,oshinko,dymka,ogérek w marynacie
jalapeno,grzybki shitake, sos farmerski, Swieze jalapeno
AUTOBUS 85,00 z1
Krewetka w tempurze, satatka surimi, t0sos, kobe, sriracha
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| susHI ciagaaiszy

OJCIEC NAD MORZEM - ZAGLE 6 szt. 47,00 zl
tosos, palony wegorz,avocado,chili,kabayaki,sezam

MAEZA SW. JAKUBA Z PIETRUSZKA 6 szt. 59,00 zi
matze sw. jakuba,pietruszka,panko,avokado,majonez kobe

PARMIGIANO REGGIANO ROLL 59,00 zl

Krewetka w tempurze, ogérek, rzepa, kobe, oktadana tososiem, majonez z
opalanym parmezanem, tobiko, szczypior

ALINABALI 59,00 zl

tatar z tososia, krewetki smazone na masle, szparagi, oshinko, shitake, ogérek w
marynacie jalapeno, rolka owinigta w tamago, kizami wasabi

HOSOMAKI VEGE - og6rek 19,00 zI
do wyboru: avocado, ogorek, tykwa, rzodkiew, mango

HOSOMAKI VEGE - tykwa 19,00 zt
do wyboru: avocado, ogorek, tykwa, rzodkiew, mango

HOSOMAKI VEGE - mango 21,00 z1
do wyboru: avocado, ogorek, tykwa, rzodkiew, mango

Surimi 21,00 zt
Krewetka 27,00 zt
WEGE 35,00 zi
serek, ogorek, awokado, rzepa, tykwa

PHILADELPHIA 37,00 zt

tosos, avocado, serek philadelphia

Menu wygenerowane przez ToDanie - todanie.pl - 29.10.2026
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PIOTREK KIWI MARAKUJA SWEET 6 szt. 49,00 zl

t0s0s pieczony,ogorek,tykwa,avokado,serek philadelfia,kiwi,kabayaki, kawior
marakuja

KUFEL TOGARASHI 54,00 zI

krewetka w tempurze, oshinko, majonez kobe, sriracha, por, togarashi, rolka owinigta
opalanym tososiem

PABLO TATAR ESCOBAR 57,00 zl

Krewetka w tempurze, ogérek, rzepa, kobe, awokado, oktadana tatarem z tososia,
autorski sos, kizami wasabi

PIKINA FALI 54,00 zI

satatka z paluszka krabowego, t0s0$, ptatki tempury, ogérek w marynacie jalapeno,
oshinko, rolka zawinigta w tamago, swieze jalapeno, srilacha

HOSOMAKI VEGE - avocado 21,00 zk
do wyboru: avocado, ogorek, tykwa, rzodkiew, mango
HOSOMAKI VEGE - rzodkiew 19,00 zt
do wyboru: avocado, ogorek, tykwa, rzodkiew, mango
tosos$ 24,00 zk
tosos$ Pieczony 25,00 z1
Tatar z fososia 27,00 zk
SURIMI 36,00 zt
paluszek krabowy, serek, ogorek, tobiko
FUTOMAKI Z TATAREM Z LOSOSIA - ostros¢ 1/5 37,00 zt
wybor ostrosciod 1 do 5
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| susHI ciagaaiszy

FUTOMAKI Z TATAREM Z LOSOSIA - ostros¢ 2/5

wybor ostrosciod 1 do 5

FUTOMAKI Z TATAREM Z LOSOSIA - ostros¢ 4/5
wybor ostrosciod 1 do 5

WOLOWINA GYUTATAKI

ogorek, kobe por, rzepa, chilli

TOFU W TEMPURZE

ogorek, serek, awokado, tykwa

PIECZONY OKON MORSKI

ogorek, serek, awokado, tykwa, kabayaki, sezam

KALMAR W TEMPURZE

ogorek, kobe, por, rzepa

KREWETKA SHIZEN

krewetka, kobe, awokado, szparagi, zielony pieprz

HALIBUT W TEMPURZE

halibut w tempurze, kobe, ogérek, rzepa, por

Pieczony f0sos$ - mango

ogorek, tykwa, serek oktadany mango

Krewetkaw tempurze - tobiko

ogorek, kobe, por oktadana tobiko

Krewetkaw tempurze z tatarem z fososia

Tatar z tososia, ogorek, kobe oktadana sezamem i szczypiorem

DRAGON

krewetka w tempurze, ogérek, kobe, tykwa oktadana wegorzem i porem

Menu wygenerowane przez ToDanie - todanie.pl - 29.10.2026
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37,00 zl

45,00 zl

36,00 zi

41,00 zi

43,00 zl

49,00 zl

45,00 zl

43,00 zi

43,00 zi

49,00 zl

49,00 zl

MENU RESTAURACJI

FUTOMAKIZ TATAREM Z LOSOSIA - ostros¢ 3/5

wybor ostrosciod 1 do 5

FUTOMAKI Z TATAREM Z LOSOSIA - ostros¢ 5/5
wybor ostrosciod 1 do 5

SASHIMI MAKI

tos0$, tunczyk, krewetka gotowana, ogorek, rzepa, tykwa, szczypiorek

PIECZONY LOSOS

pieczony tosos, avokado, serek philadelphia, sos kabayaki, sezam

KREWETKAW TEMPURZE

ogorek, kobe, por

MANGO RAJ

tosos pieczony, serek, awokado, mango

LOSOS W TEMPURZE

toso$ w tempurze, kobe, ogorek, szczypiorek

Pieczony fosos - sezamem

ogorek, tykwa, serek oktadany mango

Krewetkaw tempurze - sezamem

ogorek, kobe, por oktadana tobiko

Halibut w tempurze

ogorek, kobe, por oktadany togarashi z orzechami ziemnymi

Krewetkaw tempurze oktadana tososiem

awokado, ogérek, serek oktadana tososiem

SURIMI

ogorek, serek, rzepa oktadane sezamem

- SHIZEN RESTAURANT & SUSHI BAR

70

37,00 zt

37,00 zl

59,00 zi

41,00 zl

43,00 zl

43,00 zl

43,00 zl

43,00 zl

43,00 zl

45,00 zl

49,00 zl

36,00 zi
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WEGE - oktadana awokado

ogorek, tykwa, rzepa, serek oktadana mango / awokado

LOSOS - sezamem

ogorek, serek, rzepa oktadany sezamem

CALIFORNIAGOLD 8 szt.

tosos, serek, awokado oktadany tososiem

Sashimi 5szt.

tosos

Sashimi 15 szt.

tosos, tunczyk, seriola
NIGIRIMANGO
NIGIRI TYKWA

NIGIRI LOSOS, kawior

NIGIRIKREWETKA, kobe

NIGIRIWEGORZ, kabayaki, sezam

Menu wygenerowane przez ToDanie - todanie.pl - 29.10.2026
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WEGE - oktadana mango

ogorek, tykwa, rzepa, serek oktadana mango / awokado

LOSOS - tobiko

ogorek, serek, rzepa oktadany sezamem

RAINBOW

surimi, ogérek, rzepa, kobe oktadane tososiem, turiczykiem, seriolg

Sashimi 10 szt.

tosos, tunczyk

NIGIRIAWOKADO

NIGIRI RZEPA

NIGIRI OMLET, kabayaki, sezam

NIGIRI SERIOLA, kizami wasabi

NIGIRI OSMIORNICA, kobe

NIGIRI WOLOWINA, kobe, sriracha

70

39,00 zt

39,00 zi

54,00 zl

79,00 zl

21,00 zl

19,00 zl

19,00 zl

33,00zl

33,00zl

33,00zl
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| DANIAGEOWNE

SHIZEN BAO 56,00 zI
bao 2 szt.,wotowina, kimchi, kolendra, majonez truflowy

MAKARON UDON - Kurczak 52,00 zi
wotowina, makaron udon, warzywa sezonowe. Porcja 450g.

MAKARON UDON - Vege 46,00 zi
wotowina, makaron udon, warzywa sezonowe. Porcja 450g.

PAD THAI - kurczak 52,00 zl

kurczak, krewetki lub vege, tofu, makaron ryzowy, tamarynd, orzechy, kietki fasoli
mung, cebula, ptatki chilli. Porcja 500g.

PAD THAI - Vege 46,00 zt

kurczak, krewetki lub vege, tofu, makaron ryzowy, tamarynd, orzechy, kietki fasoli
mung, cebula, ptatki chilli. Porcja 500g.

RYZ SMAZONY - Kurczak 52,00 z}
RYZ SMAZONY - Vege 46,00 zl
| popaTki

RYZ 8,00 zl
MAJONEZ KOBE 5,00 zl
Dodatkowy imbir 5,00 zi
Dodatkowy sos stodki 5,00 zl

Menu wygenerowane przez ToDanie - todanie.pl - 29.10.2026
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NOWOSC EBI SOBA 59,00 zl
krewetki na masle czosnkowym, makaron soba, pakchoi
MAKARON UDON - Wotowina 59,00 zI
wotowina, makaron udon, warzywa sezonowe. Porcja 450g.
PIECZONY £OSOS KABAYAKI
t0s0$ 200g, warzywa sezonowe,pomarancza,sos kabayaki
PAD THAI - krewetki 59,00 zI

kurczak, krewetki lub vege, tofu, makaron ryzowy, tamarynd, orzechy, kietki fasoli
mung, cebula, ptatki chilli. Porcja 500g.

KACZKA SOUS VIDE 79,00 zt

piers z kaczki sous vide, pak choy, gruszka, tofu marynowane, sos shizen, ryz

RYZ SMAZONY - Wotowina 59,00 z}
7
SEODKI SOS 5,00 zl
SEODKIE GRZYBKI SHITAKE 10,00 zi
Dodatkowy sos sojowy 5,00 zi
Strona8z9
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| pLADpzECH 4
Losos Teriyaki Kurczak Katsu 29,00 z1
pieczony t0s0s,ryz,stodki sos piers z kurczaka w panko,ryz

Halibut w panko 29,00 z1 Yaki Udon 29,00 z1
halibut w panko,ryz pier$ z kurczaka,makaron udon,warzywa

| DESERY 3
BEZA SHIZEN SERNIK BASKIJSKI 26,00 z1

mascarpone,marakuja,owoce sezonowe,lody

BANAN W TEMPURZE 23,00 z1
karmel,lody
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