
M E N U  R E S T A U R A C J I  ·  P R A C O W N I A  S U S H I

M E N U  R E S T A U R A C J I

Pracownia Sushi
Kolejowa 45/U10, 01-210 Warszawa, Polska

POZYCJI  W  MENU

249
KATEGORII

12
STAN  NA  DZIEŃ

29.10.2026

Dania i ceny Ceny i dostępność mogą ulec zmianie. Dokument nie zawiera ocen użytkowników.

PRZYSTAWKI 16

Pierożki Yaki Gyoza 25 zł
5 sztuk

Kakiage Tempura 23 zł

Sałatka Wakame 15 zł Edamame 18 zł

KREWETKI W TEMPURZE 5 szt 39 zł
5 szt krewetkę w tempurze panco

* Produkt nie jest serwowany na ciepło

KREWETKI W TEMPURZE  BIG 15 szt 89 zł
15 szt krewetek w tempurze panco

* Produkt nie jest serwowany na ciepło

Krewetki w kociołku(tylko w restauracji) 32 zł Kalmary w tempurze 33 zł
5 sztuk * Produkt nie jest serwowany na ciepło

Sałatka Goma Wakame 18 zł Taka Tacka z tatarem z łososia (tylko w restauracji) 37 zł
Z krewetkami, grillowanym łososiem, awokado, mango, imbirem, ogórkiem, 
szczypiorkiem, kanpyo oraz ostrym sosem

Tatar z łososia 35 zł Czekadełko(tylko w restauracji)

Tatar z tuńczyka 42 zł TORTILLA Z KALMAREM 36 zł

TORTILLA Z KREWETKĄ 36 zł Podpłomyki z tatarem z łososia 35 zł
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ZUPY 5

Zupa Rybna (tylko w restauracji) 18 zł Miso Tofu 15 zł

Miso Seafood 19 zł Miso Sake 18 zł

Zupa Tom Yum (tylko w restauracji) 27 zł

ZESTAWY 34

BIGI MIX BOX + SOS 129 zł
* Produkt nie jest serwowany na ciepło

NARA 10+6=16 SZT. 45 zł
CENA NIE OBEJMUJE PAKIETU PAKUJĄCEGO - 2 ZŁ ( 1 sos sojowy, 1 sos 
kabayaki, 1 pałeczki). ZESTAW CAŁY PIECZONY.

BUENO 54+18=72 SZT. 219 zł
CENA NIE OBEJMUJE PAKIETU PAKUJĄCEGO- 5 ZŁ ( 4 sosy sojowe, 4 pałeczki), 
ZESTAW  1/2 W WERSJI PIECZONEJ.

OSAKA 14+6=20 SZT. 45 zł
CENA NIE OBEJMUJE PAKIETU PAKUJĄCEGO - 2 ZŁ ( 1 sos sojowy, 1 pałeczki). 
ZESTAW 1/2 W WERSJI PIECZONEJ.

DYSZKA 10+6=16 SZT. 72 zł
CENA NIE OBEJMUJE PAKIETU PAKUJĄCEGO -  2 ZŁ ( 1 sos sojowy, 1 pałeczki). 
ZESTAW 3/4 W WERSJI SUROWEJ.

MITO 11+6=17 SZT. 45 zł
CENA NIE OBEJMUJE PAKIETU PAKUJĄCEGO - 2 ZŁ ( 1 sos sojowy, 1 pałeczki)-

   ZESTAW 1/2 W WERSJI PIECZONEJ.

STACJA KOLEJOWA 14+6=20 SZT. 70 zł
CENA NIE OBEJMUJE PAKIETU PAKUJĄCEGO  - 2 ZŁ (1 sos sojowy, 1  pałeczki). 
ZESTAW  CAŁY SUROWY.

SASKA 20+6=26 SZT. 84 zł
CENA NIE OBEJMUJE PAKIETU PAKUJĄCEGO  - 3 ZŁ ( 2 sosy sojowe, 1 sos 
kabayaki, 2 pałeczki). ZESTAW CAŁY PIECZONY.

CENTRALNY 20+6=26 SZT. 84 zł
CENA NIE OBEJMUJE  PAKIETU PAKUJĄCEGO - 3 ZŁ ( 2 sosy sojowe, 2 pałeczki). 
ZESTAW CAŁY SUROWY.

BEZ RYŻU 26SZT. 80 zł
CENA NIE OBEJMUJE PAKIETU PAKUJĄCEGO  - 3 ZŁ ( 2 sosy sojowe, 2 pa-
łeczki). ZESTAW 3/4 SUROWY, MOŻLIWOŚĆ  PRZYGOTOWANIA W TAMAGO 
BĄDŹ NORI

MAMA 32 + 6 = 38 SZT. Nowa odsłona 113 zł
CENA NIE OBEJMUJE PAKIETU PAKUJĄCEGO - 3 ZŁ ( 3 sosy sojowe, 1 sos 
kabayaki, 2 pałeczki)  ZESTAW CAŁY PIECZONY, PRZEWAGA SKŁADNIKÓW W 
TEMPURZE.

SYRENKA 34+6=40szt Nowa odsłona 99 zł
CENA NIE OBEJMUJE PAKIETU PAKUJĄCEGO - 3 ZŁ ( 3 sosy sojowe, 2 pałeczki). 
ZESTAW 3/4 W WERSJI PIECZONEJ.

PARKA WARSZAWSKA 40+6=46 SZT. 134 zł
CENA NIE OBEJMUJE PAKIETU PAKUJĄCEGO - 3 ZŁ ( 3 sosy sojowe, 3 pałeczki). 
ZESTAW  1/2  W WERSJI PIECZONEJ.

CO TU SIĘ WYPRAWIA 44+6=50 175 zł
CENA NIE OBEJMUJE PAKIETU PAKUJĄCEGO - 5 ZŁ ( 3 sosy sojowe, 3 pałeczki) 
. ZESTAW 3/4 W WERSJI PIECZONEJ.
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ZESTAWY ciąg dalszy 34

CO WY NA TO + SOS  60+12=72 209 zł
CENA NIE OBEJMUJE PAKIETU PAKUJĄCEGO - 5 ZŁ ( 4 sosy sojowe, 4 pałeczki). 
ZESTAW 3/4 W WERSJI PIECZONEJ.

ZIELONA KOLEJOWA 62 SZT. ZESTAW WEGETARIAŃSKI137 zł
CENA NIE ZAWIERA PAKIETU PAKUJĄCEGO - 5 ZŁ
(4 sosy sojowe, 1 sos kabayaki, 4 pałeczki

CACKO 44+6=50 SZT 180 zł
CENA NIE OBEJMUJE  PAKIETU PAKUJĄCEGO - 5 ZŁ ( 3 sosy sojowe, 1 sos 
kabayaki, 3 pałeczki). ZESTAW 3/4 W WERSJI PIECZONEJ Z DUŻĄ ZAWARTO-
ŚCIĄ SOSÓW I ORZECHÓW.

PRACOWNIA 78SZT. 360 zł
NOWOŚĆ!!!  ZESTAW PREMIUM! BOGACTWO SMAKÓW =�>) ( 4 sosy sojowe, 4 pał�
eczki)

UNIVERSE 62+18=80 SZT. Nowa odsłona 194 zł
CENA NIE OBEJMUJE PAKIETU PAKUJĄCEGO - 5 ZŁ ( 4 sosy sojowe, 4 pałeczki). 
ZESTAW 3/4 W WERSJI PIECZONEJ.

BOX MINI TORTILLA 139 zł

WISŁA 56+12  =68 205 zł
CENA NIE OBEJMUJE PAKIETU PAKUJĄCEGO - 5 ZŁ( 4 sosy sojowe,  4 pałeczki 
), ZESTAW KREWETKOWO-ŁOSOSIOWY, 3 /4 W WERSJI PIECZONEJ

LUKSUS 46 SZTUK 185 zł
CENA NIE OBEJMUJE PAKIETU PAKUJĄCEGO - 5 ZŁ ( 3 sosy sojowe, 3 pałeczki) 
ZESTAW W CAŁOŚCI SUROWY.

BOX PRZYSTAWKI 129 zł
3 sosy do wyboru

* Produkt nie jest serwowany na ciepło

2.0! WARSAW 60+12=72 SZT. 192 zł
CENA NIE OBEJMUJE PAKIETU PAKUJĄCEGO  - 5ZŁ ( 4 sosy sojowe, 4 pałeczki 
). ZESTAW  1/2 W WERSJI PIECZONEJ

CHATKA DLA DZIECI 39 zł BOX SŁODKOŚCI 135 zł

Mini box słodkości 49 zł ZESTAW WE-GE 40 szt 109 zł
CENA NIE OBEJMUJE PAKIETU PAKUJĄCEGO - 3 ZŁ (3 sosy sojowe, 2 pałeczki)

WARSAW 54+18=72 SZT 192 zł
CENA NIE OBEJMUJE PAKIETU PAKUJACEGO-5 ZŁ ( 4 sosy sojowe, 4 pałeczki ) 
ZESTAW  2/3 W WERSJI PIECZONEJ

2.0 SYRENKA  34+6= 40 SZT 130 zł
CENA NIE OBEJMUJE PAKIETU PAKUJĄCEGO - 3 ZŁ ( 3 sosy sojowe,  2 pałeczki 
) . ZESTAW  1/2  W WERSJI PIECZONEJ

Mini mix box 46 zł
Produkt nie jest serwowany na ciepło

OD SZEFA JEST TO 60+6=66 SZTUK 230 zł
CENA NIE OBEJMUJE PAKIETU PAKUJĄCEGO - 5 ZŁ ( 4 sosy sojowe,  4 pałeczki). 
ZESTAW 1/2 W WERSJI PIECZONEJ.

FIT - zmniejszona ilość ryżu 49 zł
Zestaw bez sosów oraz serka Philadelphia, 1 sos sojowy, 1 pałeczki

FIT GRILL - zmniejszona ilość ryżu 49 zł
zestaw bez sosów i serka Philadelphia, 1 sos sojowy, 1 pałeczki
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SUSHI 95

Futomak z miruną na ostro 24 zł Gunkan Sake 25 zł
Z tatarem z łososia

Gunkan Maguro 25 zł
Z tatarem z tuńczyka

Hosomak Kappa 12 zł
Z ogórkiem

Futomak z papryką w tempurze 24 zł Hosomak Awokado 13 zł

Hosomak Oshinko 12 zł
Z marynowaną rzepą

Hosomak Kanpyo 14 zł
Z marynowaną tykwą

Hosomak Surimi 13 zł
Z paluszkiem krabowym

Hosomak Maguro 21 zł
Z tuńczykiem

LoRolka California  Queen z krewetką w tempurze i opalanym 
łososiem

39 zł Hosomak Sake 18 zł
Z łososiem

Hosomak Sake Por 19 zł
Z łososiem i porem

Hosomak Sake Awokado 19 zł
Z łososiem i awokado

Hosomak Sake Grill 18 zł
Z grillowanym łososiem

Hosomak Ebi 19 zł
Z gotowaną krewetką

California Miruna/Mango 30 zł Futomak z paluszkiem krabowym cały w tempurze 24 zł
Cały w tempurze

Futomak z sałatką krabową 24 zł
Rolka o podwyższonej ostrości

Futomak z warzywami w tempurze i sosem jalapeno 24 zł

Futomak z Miruną 25 zł
Z miruną w tempurze na słodko

California Classic 23 zł
Z paluszkiem krabowym

California Wegetarian 27 zł California Red 35 zł
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SUSHI ciąg dalszy 95

California Sake 30 zł California Tobiko 32 zł

California Philadelphia 30 zł California Maguro 34 zł

California Ebi 31 zł California Gold 31 zł

California Awokado 30 zł California Unagi 32 zł

California Special 32 zł California Sake Grill 34 zł

California Unagi Grill 35 zł California Ebi Ten 31 zł

California Ebi Ten na ostro 31 zł California Sake Ten 31 zł

California Premium 31 zł California Kalmar 29 zł

California Ebi Mango 31 zł California King 42 zł

California Ebi Ten/Tatar 42 zł Tamago Sake z łososiem 30 zł

Tamago Ebi Ten z krewetką w tempurze 33 zł Tamago Sake Special z grillowanym łososiem 31 zł

Tamago Sake Special z sosem słodko-słonym 34 zł Tamago Ebi Ten na ostro z krewetką w tempurze 33 zł
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SUSHI ciąg dalszy 95

Futomak Bez Ryżu 29 zł LoRolka Hot Tuna 39 zł

LoRolka Sweet Sake z łososiem 39 zł
Poza sezonem wymieniamy truskawkę na mango.

Futomak Vege w migdałach 28 zł

Futomak Vege 29 zł Futomak Tofu 26 zł

Futomak Classic 24 zł Futomak Sake 28 zł

Futomak Philadelphia 29 zł Futomak Maguro 34 zł

Futomak Soya 29 zł Futomak Ebi 31 zł

Futomak Special 29 zł Futomak Unagi 35 zł
Z węgorzem

Futomak Sake Ten na ostro 30 zł Futomak Sake Ten 30 zł

Futomak Ebi Ten na ostro 28 zł Futomak Ebi Ten 28 zł

Futomak Hirame Ten 27 zł Futomak z Kalmarem na ostro 26 zł

Futomak Kalmar w migdałach 29 zł Futomak Futo Ten 32 zł

Futomak Ebi Ten z krewetką i tatarem z łososia 34 zł LoRolka Hot Crunch 42 zł

Menu wygenerowane przez ToDanie · todanie.pl · 29.10.2026 Strona 6 z 13



M E N U  R E S T A U R A C J I  ·  P R A C O W N I A  S U S H I

SUSHI ciąg dalszy 95

Futomak Maguro grill 35 zł
z tuńczykiem grillowanym

Hosomak Unagi z węgorzem 24 zł

Makowiec Japoński ( tylko w restauracji) 30 zł
Truskawka w sezonie, poza sezonem wymiana na mango

Futomak ebi ten z sosem mango-chilli i  migdałami 35 zł

Futomak Ebi Ten w panko 42 zł California Fusion Gold 39 zł

Tamago sake lychee 32 zł Hosomak ebi ten z sosem togarashi 20 zł

California Bueno 39 zł California Pani Cukinia 31 zł

Futomak Pan Boczniak 29 zł Fit salmon/ebi ten 29 zł

ToRolka Rasberry 42 zł Sashimi małe 39 zł
6 szt.

Sashimi średnie 70 zł
12 szt.

Sashimi duże 90 zł
18 szt.

Nigiri Hirame z halibutem 16 zł Nigiri Sake z łososiem 19 zł

Nigiri Sake grill z łososiem grillowanym 19 zł Nigiri Maguro z tuńczykiem 20 zł

Nigiri Maguro grill z opalanym tuńczykiem 20 zł Nigiri Ebi z gotowaną krewetką 18 zł

Nigiri Unagi z węgorzem 21 zł

Menu wygenerowane przez ToDanie · todanie.pl · 29.10.2026 Strona 7 z 13



M E N U  R E S T A U R A C J I  ·  P R A C O W N I A  S U S H I

DODATKI 8

Porcja wasabi 2 zł Porcja imbiru 4 zł

Porcja Ryżu 10 zł Kulka Ryżowa z Sezamem 2 zł

Kulka Ryżowa 2 zł Pałeczki 1 zł

Pomocnik do pałeczek 2 zł Porcja tobiko 10 zł

SOSY 10

Sos Majonezowy 4 zł Sos Kabayaki 4 zł

Sos Mango-Chiilli 4 zł Sos Togarashi 4 zł
Sos spicy-mayo

Sos Wasabi 4 zł Sos Czosnkowo-Limonkowy 4 zł

Sos Słodko-Słony 4 zł Sos sojowy 4 zł

Sos sojowy less salt 5 zł Sos sojowy gluten free 5 zł
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DESERY 7

Banan Passiflora(tylko w restauracji) 25 zł Lody z czarnego sezamu (tylko w restauracji) 29 zł

Śliwka po Japońsku (tylko w restauracji) 19 zł Banan w tamago 22 zł

Banan w tempurze 19 zł Ananas w tempurze 19 zł

Sernik z Zielonej Herbaty Matcha (od piątku do niedzieli) 19 zł
DOSTĘPNY OD PIĄTKU DO NIEDZIELI

DANIA CIEPŁE 6

Taka Micha (tylko w restauracji) 44 zł
Krewetki w tempurze, ryż, pomidorki cherry, mango, awokado, szczypiorek, sos na 
bazie pasty tom yum

Makaron szpinakowy z krewetkami (tylko w restauracji) 46 zł
awokado, roszponka, pomidor cherry, parmezan

Burger z tatarem z łososia(tylko w restauracji) 42 zł
sos wasabi, rukola, pomidor, ogórek, cebula, parmezan, podawany ze smażonymi 
ziemniaczkami

Pyszne Tofu (tylko w restauracji) 28 zł
smażone w tempurze z sosem ponzu i batatem

Bowl z krewetkami w sosie pomarańczowo-imbirowym 53 zł
ryż, krewetki w tempurze, mango, awokado, owoce lychee, marynowana 
marchewka, edamame, sos pomarańczowo-imbirowy

Bowl z pieczonym łososiem w sosie okonomiyaki 51 zł
ryż, pieczony łosoś w sosie okonomiyaki, mango, awokado, owoce lychee, 
marynowana marchewka, edamame

NAPOJE BEZALKOHOLOWE 39

Karafka wody (tylko w restauracji) - 1L 15 zł
1L

Sprite (tylko w restauracji) 9 zł

Coca Cola (tylko w restauracji) 11 zł Coca Cola zero( tylko w restauracji) 11 zł
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NAPOJE BEZALKOHOLOWE ciąg dalszy 39

Napój Aloesowy (tylko w restauracji) 18 zł Woda niegazowana (tylko w restauracji) 5 zł

Woda gazowana (tylko w restauracji) 5 zł Herbata zielona jaśminowa mrożona (tylko w restauracji) 13 zł

Herbata zielona mrożona (tylko w restauracji) 13 zł Herbata zielona wiśniowa mrożona (tylko w restauracji) 13 zł

Herbata czarna klasyczna mrożona (tylko w restauracji) 13 zł Herbata zielona ryżowa mrożona (tylko w restauracji) 13 zł

Herbata zielona (tylko w restauracji) 15 zł Herbata zielona jaśminowa (tylko w restauracji) 15 zł

Herbata zielona wiśniowa (tylko w restauracji) 15 zł Herbata zielona ryżowa (tylko w restauracji) 15 zł

Herbata klasyczna czarna (tylko w restauracji) 13 zł Herbata zielona 500 ml (tylko w restauracji) 20 zł

Herbata jaśminowa 500 ml (tylko w restauracji) 20 zł Herbata ryżowa 500 ml (tylko w restauracji) 20 zł

Herbata zielona wiśniowa 500 ml (tylko w restauracji) 20 zł Herbata czarna klasyczna 650 ml (tylko w restauracji) 15 zł

Sok pomarańczowy świeżo wyciskany (tylko w restauracji)24 zł Sok grejpftutowy świeżo wyciskany (tylko w restauracji) 24 zł

Lemoniada Cytrynowa (tylko w restauracji) 18 zł Lemoniada Grejpfrutowa (tylko w restauracji) 18 zł

Napój Imbirowy( tylko w restauracji) 19 zł Latte (tylko w restauracji) 16 zł
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NAPOJE BEZALKOHOLOWE ciąg dalszy 39

Capuccino(tylko w restauracji) 14 zł Espresso(tylko w restauracji) 10 zł

Americano(talko w restauracji) 12 zł Chenin blanc butelka / chenin blanc bottle (tylko w restauracji)115 zł

Wino Choya karafka / choya wine (tylko w restauracji) 105 zł Karafka wody gazowanej( tylko w restauracji ) 15 zł

Cappy Jabłko (tylko w restauracji) 9 zł Lemoniada Ogórkowa(dostępna tylko w restauracji) 18 zł

Matcha Latte (tylko w restauracji) 20 zł Matcha Pistacjowa (tylko w restauracji) 25 zł

Matcha Truskawkowa (tylko w restauracji) 23 zł

NAPOJE 7

Herbata Jaśminowa  mrożona(tylko w Restauracji) 12 zł Herbata Wiśniowa mrożona (tylko w Restauracji) 12 zł

Herbata Zielona mrożona (tylko w Restauracji) 11 zł Herbata Ryżowa mrożona  (tylko w Restauracji) 12 zł

Herbata Czarna mrożona (tylko w Restauracji) 9 zł Woda gazowana (tylko w Restauracji) 5 zł

Woda niegazowana (tylko w restauracji) 5 zł
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FIT 1

FIT BOWL 48 zł
KALORYCZNOŚĆ OKOŁO 570
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ALKOHOLE 21

Aperol (tylko w restauracji) 36 zł Gruszka/Bez(tylko w restauracje) 38 zł

Prosecco/Czarny bez ( tylko w restauracji) 38 zł Jack Daniels (tylko w restauracji) 20 zł

Merlot Reserva butelka( tylko w restauracji) 170 zł Merlot Reserva kieliszek (tylko w restauracji) 42 zł

Riesling Feinherb butelka ( tylko w restauracji) 140 zł Prosseco Treviso butelka (tylko w restauracji) 100 zł

Wino Grzane czerwone(tylko w restauracji) 25 zł Chenin blanc kieliszek / chenin blanc glass(tylko w restauracji)28 zł

Prosseco Treviso kieliszek (tylko w restauracji) 19 zł Prosecco Valdobbiadene butelka (tylko w restauracji) 170 zł

Riesling Feinherb kieliszek (tylko w restauracji) 33 zł Piwo Tucher / Tucher beer (tylko w restauracji) 16 zł

Sauvignon Blanc butelka (tylko w restauracji) 170 zł Sauvignon Blanc kieliszek (tylko w restauracji) 42 zł

Prosecco Valdobbiadene kieliszek (tylko w restauracji) 42 zł Wino choya kieliszek/choya wine (tylko w restauracji) 23 zł

Wstawieni (tylko w restauracji) 38 zł Piwo Tucher pszeniczne (tylko w restauracji) 16 zł

Piwo Tucher bezalkoholowe (tylko w restauracji) 16 zł
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