tLdanie

MENU RESTAURACIJI

Obiad 1 Szarlotka

Grochowska 160, 04-329 Warszawa, Polska

POZYCJI W MENU KATEGORII STAN NA DZIEN

69 8 29.10.2026

Daniai ceny

| KOMPOT/NAPAR IMBIROWY =%

Kompot - 330 ml 5,00 zi
(330ml)

| zupy

Rosot 11,90 zl

(drobiowo-wotowy) z makaronem i natkg pietruszki (500ml)

Pomidorowazryzem 11,90 zk

z natkg pietruszki (vege, zabielana) (500ml)

Zacierkowa z kietbasgiboczkiem 13,90 zi

z porem i ziemniakami, niezabielana (500ml)

Orientalny ros6+ z kaczki 16,90 zi

z makaronem udon, sezamem i dymkg (500ml)

BULION DROBIOWO-WOLOWY. 30,00 zi

Miesna baza bulionu: [wotowa - szponder, kosci szpikowe oraz kolanowe, drobiowa
- kurze skrzydta, tapki, korpusy], Warzywa i przyprawy: [marchew, kapusta wt=
oska, seler, pietruszka, ocet jabtkowy, oliwa z oliwek, s6l ktodawska, czosnek, imbir,
lubczyk, kurkuma, pieprz ziarnisty, pieprz syczuanski, anyz, tymianek, rozmaryn, lis¢
laurowy].

BULION PHO. 30,00 zi
Migsnabaza bulionu: wotowa - szponder, kosci kolanowe, drobiowa - kurze skrzydta,
tapki, korpusy, Warzywa i przyprawy: marchew, por, cebula, sos rybny, czosnek,
imbir, sok z limonki, pieprz ziarnisty, ziarna kolendry, cynamon, anyz, gozdzik
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NAPAR IMBIROWY 10,90 zi

ROZGRZEWAJACY NAPAR IMBIROWY Z MIODEM, CYTRYNA, POMARANCZA |
ROZMARYNEM =B
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Pomidorowa z makaronem 11,90 zi
z natkg pietruszki (zabielana, vege) (500ml)
Szpinakowa z jajkiem i ziemniakami (vege) 13,90 zl
(zabielana)
Brukselkowa (vege) 11,90 zi
zabielana (500ml)
BULION CARNIVORE. 30,00 zi

Migsna baza bulionu:: wotowa - szponder, kosci kolanowe, drobiowa - kurze skrzyd-
ta, tapki, korpusy; kacze korpusy, wieprzowa - kosci rurkowe, Warzywa i przyprawy:
ocet jabtkowy, lubczyk, tymianek, jatowiec, pieprz ziarnisty, ziele angielskie, lis¢
laurowy

BULION DROBIOWY. 30,00 zi

Migsna baza bulionu: drobiowa - kurze skrzydta, tapki, korpusy, Warzywa i
przyprawy: marchewka, seler, pietruszka, cebula, pieczarka, oliwa z oliwek, ocet
jabtkowy, sél ktodawska, czosnek, lubczyk, natka pietruszki, tymianek, pieprz
ziarnisty, ziele angielskie, li$¢ laurowy

BULION TAJSKI. 30,00 zi
Migsna baza bulionu: wotowa - szponder, kosci kolanowe, drobiowa - kurze skrzydta,
tapki, korpusy, Warzywa i przyprawy: sos sojowy, sos rybny, sok z limonki, trawa
cytrynowa, cukier trzcinowy, olej sezamowy, czosnek, imbir, kolendra, li$¢ kafiru,
ptatki chili
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| ZUPY cigg dalszy

BULION WOLOWY. 30,00 zk

Migsna baza bulionu: wotowa - szponder, kosci szpikowe oraz kolanowe, Warzywa
i przyprawy: marchew, seler, pietruszka, kapusta wtoska, por, ocet jabtkowy, oliwa
z oliwek, czosnek, imbir, lubczyk, natka pietruszki, sél ktodawska, pieprz ziarnisty,

jatowiec, ziele angielskie, tymianek, li$¢ laurowy

KREM CZERWONY. 30,00 zt

Sktadniki : Prega wotowa, kosci wotowe szpikowe, kurze tapki, ziemniak, por,
cebula, kalarepa, seler, pietruszka, burak, kapusta czerwona, koperek, czosnek,
marchew, papryka czerwona, oliwa z oliwek, ocet jabtkowy, kurkuma, imbir, sél k-
todawska, ziele angielskie, li$¢ laurowy, pieprz ziarnisty, anyz, majeranek, oregano.

KREM POMARANCZOWY. 30,00 zt

SKEAD: Kosci wotowo - szpikowe, kurze tapki, s6l ktodawska, ocet jabtkowy, oliwa
z oliwek, pieprz ziarnisty, kurkuma, ziele angielskie, li$¢ laurowy, dynia, ziemniak,
piers z indyka, marchew, kalarepa, jarmuz, seler, pietruszka, por, cebula, migdaty,
natka pietruszki, czosnek, imbir, pieprz, kardamon, chili ptatki

KREM ZOLTY. 30,00 zl

SKEAD: Kosci wotowe, kurze tapki, piers z indyka, sél ktodawska, ocet jabts
kowy, oliwa z oliwek, pieprz ziarnisty, kurkuma, ziele angielskie, li$¢ laurowy, zétta
marchew, zotty burak, z6tta papryka, zétty batat, ziemniak, kalarepa, pietruszka,
kukurydza, por, cebula, seler, imbir, czosnek, sok z pomaranczy, sok z cytryny,
szafran

RAMEN TOKYO CLASSIC. 30,00 zt

Bulion (84,75%): [kurze korpusy oraz tapki, kacze korpusy oraz skrzydta, marchew,
cebula, seler, por, imbir, czosnek, kombu, grzyby shitake, cynamon, ziele angielskie,
pieprz, anyz, gozdziki, lis¢ laurowy, suszona krewetka, niboshi], Tare (15,25%): [sos
sojowy, mirin, kombu, katsobushi, niboshi, czosnek].

RAMEN NAGOYA BBQ. 30,00 zi

Bulion (78,12%): [kosci wotowe kolanowe, kurze tapki, kosci rurkowe wieprzowe,
szponder wotowy, topatka wieprzowa, marchew, cebula, por, imbir, czosnek, nori,
ocet jabtkowy, grzyby shitake, cynamon, suszona krewetka, niboshi], Tare (21,88%):
[miso ciemne, miso jasne, toban djan, mleko kokosowe, czosnek, mirin].
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KREM BIALY. 30,00 zt

Sktadniki : Prega wotowa, kosci wotowe szpikowe, kurze tapki, ziemniak, por,
cebula, pieczarka, kalarepa, kalafior, seler, pietruszka, topinambur, czosnek, oliwa z
oliwek, ocet jabtkowy, kurkuma, imbir, sél ktodawska, ziele angielskie, liS¢ laurowy,
pieprz ziarnisty, anyz, gatka muszkatotowa, oregano.

KREM FIOLETOWY. 30,00 zt

Sktadniki: prega wotowa, fioletowa marchew, kapusta czerwona, fioletowy ziemniak,
r6zowy burak, fioletowy kalafior, kalarepa, por, czerwona cebula, czerwona papryka,
imbir, czosnek, sok z cytryny, sok z granatu, hibiskus, pieprz, majeranek, lisc laurowy,
ziele angielskie, anyz, ocet jabtkowy, kurkuma, oliwa

KREM ZIELONY. 30,00 zt

Sktadniki : Prega wotowa, kosci wotowe szpikowe, kurze tapki, ziemniak, por,
cebula, kalarepa, seler, pietruszka, szpinak, brokut, cukinia, natka pietruszki,
czosnek, marchew, oliwa z oliwek, ocet jabtkowy, kurkuma, imbir, sél ktodawska,
ziele angielskie, li$¢ laurowy, pieprz ziarnisty, anyz, gatka muszkatotowa, oregano.

RAMEN WARSAW TANTANMEN. 30,00 zi

Bulion (76,92%): [kosci wotowe kolanowe, kurze tapki, kosci rurkowe wieprzowe,
szponder wotowy, topatka wieprzowa, marchew, cebula, por, imbir, czosnek, nori,
ocet jabtkowy, grzyby shitake, cynamon, suszona krewetka, niboshi], Tare (23,08%):
[tahini, miso ciemne, masto orzechowe, mirin, toban djan, sok z imbiru]

RAMEN OSAKA YAKITORI. 30,00 zt

Bulion (86,21%): [kurze korpusy oraz tapki, kacze korpusy oraz skrzydta, marchew,
cebula, seler, por, imbir, czosnek, kombu, grzyby shitake, cynamon, ziele angielskie,
pieprz, anyz, gozdziki, li$¢ laurowy, suszona], Tare (13,79%): [sos sojowy, mirin,
cukier, pomarancz, czosnek, imbir, zielona cebulka, kombu, niboshi, suszona
krewetka, chilli.].

RAMEN HAKODATE SHIO 30,00 zl

Bulion (84,75%): [kurze korpusy oraz tapki, kacze korpusy oraz skrzydta, marchew,
cebula, seler, por, imbir, czosnek, kombu, grzyby shitake, cynamon, ziele angielskie,
pieprz, anyz, gozdziki, lis¢ laurowy, suszona krewetka, niboshi], Tare (15,25%): [sos
sojowy, sél, mirin, kombu, shiitake, katsobushi, niboshi, suszona krewetka, czosnek,
katsuobushi, kombu, chilli].
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| DANIAGEOWNE

Filet zdorsza (atlantycki) 25,90 z1
(120-130g)

Pier$ panierowana 19,90 zl
(150-160g)

Placki ziemniaczane 19,90 zl
(4szt.)

Watrébka drobiowa 21,90 z1
z jabtkiem, miodem, cebulkg i octem balsamicznym

Kotlety ziemniaczane z pieczarkg +suréwka (vege) 20,90 z1

kotlety ziemniaczane faszerowane pieczarkami, seremi cebulkg (2szt po 1209)
podawane z suréwka

Stek wieprzowy z cebulka (Z) 18,90 zI
stek wieprzowy (160g) podawany z duszong cebulkg w musztardzie
Chrupiacy kurczak zryzem 28,90 zt

piers z kurczaka panierowana w panierce panko ( tajska grubo tarta butka)
podawana biatym ryzem i dipem stodko - kwasnym

| SUROWKANAZIMNO

Mix surowek 6,40 z1
Wielowarzywna 5,90 zl
marchew, seler, pietruszka, majonez

Wiejska 5,90 zI

biata kapusta, kukurydza, ogérek kiszony, por, majonez

Menu wygenerowane przez ToDanie - todanie.pl - 29.10.2026

MENU RESTAURACJI - OBIAD | SZARLOTKA

14
Kotlet schabowy 20,90 z1
(150-160g)
Piers grillowana 19,90 zI
piers grillowana marynowana w czosnku, oregano, soli i pieprzu (190-200g)
Racuchy z jabtkiem 19,90 z1
(3szt.) posypywane cukrem pudrem
Kluski $lgskie z sosem kurkowym 20,90 z1
(4009)
Placki z cukinii + suréwka + dip (vege) 25,90 z1

z maki pszennej i ziemniaczanej z cukinig, serem feta, szczypiorkiem i mietg (3szt)
podawane z dipem tzatziki i suréwkag

Karkéwka po cygansku (180g) 26,90 zI

pieczona karkéwka w sosie z cebulg, pomidorami pelati, czosnkiem, paprykg
, ogorkiem kiszonym (160g)

Kurczak po indyjsku 30,90 z1

pieczone kawatki kurczaka marynowane w jogurcie naturalnym, soku z cytryny,
imbirze, czosnku, kurkumie i papryce podawane z ryzem, kolendrg i dipem
orzechowym

5
Kiszonakapusta 5,90 zl
z cebulkg, natkg pietruszki i oliwg
Biata kapustaz buraczkiem, cebulgioliwg 5,90 zl
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| NALESNIKKI

Nale$niki zdzemem

posypywane cukrem pudrem

Nales$niki z nutellg

posypywane cukrem pudrem

Nalesniki ze szpinakiem

zapiekane z z6ttym serem

| popaTki

Biaty ryz
(2009)

Ziemniaki

gotowane z koperkiem (250g)

Kluski $lgskie
(220g)

| DpEsERY

Szarlotkaz kruszonkg
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4,30 zl

5,90 zI

11,90 zl

12,90 zl
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Nalesniki z jabtkiem

posypywane cukrem pudrem

Nalesniki z serem

posypywane cukrem pudrem

Kaszagryczana
(200g)

Frytki
(2009)

Ciasto biszkoptowo - kokosowe
z wiérkami kokosowymi

- OBIAD | SZARLOTKA

4,30 zl

11,90 zt

11,90 z}
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| napPosE

WODA KOKOSOWA ALOES
WODA KOKOSOWA NATURAL
WODA KOKOSOWA MANGO
FRITZ HONIGMELONE

FRITZ ORANGE

FRITZ CLASSIC LIGHT
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WODA KOKOSOWA COCO ENERGY DRINK PASSION FRUIBO 71

WODA KOKOSOWA LYNCHEE 12,90 zI
FRITZ LEMON 11,90 zI
FRITZ BIO ANANAS LIMETTE 11,90 zI
FRITZ ORIGINAL 11,90 zI
WODA AQUA
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